NFZ chce wprowadzi¢ elektroniczne recepty
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Ponad miliard ztotych rocznie mozna by zaoszczedzi¢, zastepujac /
papierowe recepty elektronicznymi i uwalniajac system
refundowania lekéw od wielu naduzyé. W srodowisku lekarzy i
farmaceutow brak jednak entuzjazmu dla tego projektu.
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Narodowy Fundusz Zdrowia system elektronicznych recept chce '& :
zaczg¢ wprowadzac jeszcze w tym roku. Program pilotazowy obejmie
dwa wielkopolskie powiaty. WeZmie w nim udziat ok. 200 lekarzy.

WYDATKI NFZ
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Wydatki NFZ na leki refundowane

Na swiecie taki system to nic nowego. Elektroniczne recepty dziatajg juz m.in. w Niemczech, Wielkiej
Brytanii, Skandynawii czy USA. Wedtug firmy doradczej Ernst&Young elektroniczne recepty wypartyby u nas
papierowe po pieciu, dziesieciu latach.

Koniec z viagra dla staruszkow

Wedtug Andrzeja Czubka, zastepcy dyrektora Biura Informatyzacji NFZ, na wprowadzeniu e-recept
skorzystajg wszyscy.

* Pacjent, bo lekarz w trakcie wypisywania recepty, korzystajac z elektronicznej bazy danych, moze mu
powiedzie¢, ile leki beda kosztowac. Chory moze tez od razu prosi¢ o ich wymiane na tansze odpowiedniki.

» Farmaceuta nie bedzie musiat odszyfrowywac¢ przez dtugie minuty bazgrotéw lekarza. Co doktor zapisat i w
jakiej ilosci, zobaczy komfortowo na ekranie komputera. | szybciej dostanie refundacje.

* Lekarz, bo bedzie od razu widziat, czy chory stosuje sie do jego zaleceh. Po wizycie pacjenta w aptece
dostanie informacje, co kupit, a czego nie (np. czy wzial pie¢ przepisanych preparatow, czy tez tylko dwa).

Co wazne, na e- receptach duzo zyska rowniez sam Fundusz. Zdaniem specjalistow z firmy doradczej Ernst
& Young e- recepty uszczelnity by system lekéw refundowanych i pomogtyby wypleni¢ z rynku fatszywki.
Dzi$ recepty czesto sg np. kserowane. Pézniej na podstawie podrébek falszerze wykupujag leki w kilku
aptekach.

- Taki elektroniczny system jest nie tylko sprawny i szybki, ale tez bardzo przejrzysty. Nie daje szans na
wypisywanie "lewych" recept. Tu juz nie da sie wystawi¢ dla 75-letniego inwalidy pieciu recept na viagre w
miesigcu bez wzbudzenia podejrzen. Widac, kto co zapisuje, i wszystko jest tatwe do zweryfikowania - méwi
Mirostaw Ostrowski, prezes internetowej apteki DomZdrowia.pl, ktérej wprowadzenie elektronicznych recept
wydatnie pomogtoby w interesach.

- Technologicznie taki projekt nie jest trudny do przeprowadzenia - méwi Zygmunt Kaminski, dyrektor
katowickiej firmy informatycznej Kamsoft z grupy kapitatowej Prokomu (specjalizuje sie w informatyce dla
stuzby zdrowia i $wiadczy ustugi m.in. dla NFZ). System taki musi by¢ tez niezwykle stabilny, tak aby
wytrzymat nieustanny napor tysiecy lekarzy i aptek.



NFZ z roku na rok wydaje coraz wiecej pieniedzy na refundacje (doptaty do lekow). W tym roku bedzie to az
6,634 mid zt, czyli 0 319 min zt wiecej niz rok temu i pot miliarda wiecej niz dwa lata temu.

Te wydatki wedtug nieoficjalnych szacunkéw funduszu mozna $cigé¢ o 10 do 20 proc. Przektadajac to na
liczby - potencjalne oszczednosci z tytutu wprowadzenia w kraju elektronicznych recept mogg wynies¢ od
ponad 660 min zt do ponad 1,3 mid zt.

A wydatki? - Mozna przypuszczac¢, ze samo stworzenie centralnego systemu powinno kosztowa¢ mniej niz
wdrozenie Rejestru Ustug Medycznych, ktéry bedzie kosztowat ok. 200 mIn zt - opowiada Aleksander
Poniewierski z Ernst & Young. SpotkaliSmy sie tez z szacunkami méwigcymi o 300 min zt. Pozostaje jeszcze
kwestia, kto zaptaci za komputery dla lekarzy (NFZ nie chce tego robi¢ bo, jak twierdzi, komputer stuzy nie
tylko do wystawiania recept). Tak czy inaczej - potencjalne oszczednosci znacznie przewazaja.

Niechetne lobby

Skoro e-recepty sg tak dobre, to czemu ich jeszcze nie ma? Zdaniem Mirostawa Ostrowskiego gtéwnie
dlatego, ze Srodowisko lekarsko-farmaceutyczne na nadmierng przejrzystosc¢ i szczelnos¢ systemu wcale nie
ma na ochoty. Koncerny farmaceutyczne interesuje gtéwnie to, aby lekow sprzedawato sie jak najwiecej i jak
najdrozsze. Lekarze za$ czesto z koncernami wspotpracuja.

Te opinie potwierdza pani Joanna, 30-letnia menedzer zagranicznego koncernu farmaceutycznego w
Polsce. - Sama faszeruje sie lekami przeciwbdlowymi, ktérych w zasadzie lekarze nie majg prawa
wypisywac mi w takich ilosciach - opowiada. - Wprawdzie kazdy lekarz ma swdj osobisty numer, ktory
widnieje na wystawionej przez niego recepcie, i teoretycznie juz dzi§ mozna sprawdzi¢ co przepisuje. Ale
komu sie chce przerzucaé tone papierkdw?- pyta retorycznie.

O tym, ze zwolennikéw e-recept czeka ciezka batalia, Swiadczg tez wahania ze strony Ministerstwa Zdrowia.
Resort musi wydaé rozporzadzenie, ktére dopuscitoby recepte elektroniczng do obiegu. Tymczasem Pawet
Trzcinski, rzecznik ministerstwa, zapytany o los elektronicznych recept, chetniej méwi o ich minusach niz
plusach.

Jak twierdzi - z jednej strony ich wprowadzenie faktycznie uszczelnito by system lekéw refundowanych. Z
drugiej strony sg jednak obawy, czy dostepu do takich baz danych nie zdobytyby np. koncerny
farmaceutyczne. - Poza tym pamietajmy, ze stopien informatyzaciji naszego spoteczenstwa jest dos¢ niski, a
srodowisko lekarskie jest raczej przeciw takim elektronicznym receptom - argumentuje rzecznik.

- Firmy farmaceutyczne juz dzi$ i tak wyciggajg z aptek wszelkie dane na temat sprzedazy lekéw. Ale w
sytuacji, gdy ministrem zdrowia jest lekarz, trudno oczekiwac¢ entuzjastycznego podejscia resortu do takich
pomystéw. Lekarzem sie jest, a ministrem sie tylko bywa - usmiecha sie jeden z naszych rozméwcow.

E-recepty wedlug NFZ

NFZ system elektronicznych recept chce wprowadza¢ w dwdch etapach. W pierwszym recepty papierowe
istniaty by obok elektronicznych. W drugim papier bytby catkiem wycofany.

Pacjent miat by specjalng karte z mikroprocesorem (ktéra mogtaby by¢ zarazem jego legitymacjg
ubezpieczeniowg oraz kluczem do bazy danych o pacjencie, jego chorobach, przebiegu leczenia itp.).
Podczas wizyty lekarz zapisywatby recepte na takiej karcie, albo na elektronicznym koncie pacjenta w bazie
danych.

W aptece chory poda karte a farmaceuta Scigga recepte z karty, albo potaczy sie przez internet z bazg
danych.

Réwnoczesnie system informatyczny wysle do NFZ informacje o zrealizowaniu recepty, dzieki czemu apteka
szybko (do 24 godzin a nie w tydzien) dostaje refundacje.
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